An Material brauchst du:

"W Ein Unterteil einer Eierschachtel
" Kressesamen
,4 Ein wenig Wasser
f Unversehrte halbe Eierschalen
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Einen permanent Marker
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- AnschlieBend legst du in jede Eierschale auch wieder Watte.




' Jetzt kannst du mit dem permanent I\/Iarker
. noch ein Gesicht auf die Eierschalen malen.




Wenn du mit deinen Gesichtern fertig bist, nimmst du dir einige
Kressesamen und lasst sie vorsichtig auf die Watte in den Eierschalen
rieseln.

Pass dabei auf, dass so wenig Samen wie moglich daneben fallen.



Zum Schluss musst du
die Kresse noch gielSen.

Kresse braucht viel
Wasser also darf die
Watte auch gut nass
sein.

Deine Kresse ist nach ca.
einer Woche fertig und
du kannst sie essen.



